REPRISE DES ENTRAINEMENTS SAISON 2014-2015
Séniors et 18ans Masculins
Je vous informe que la reprise des entraînements aura lieu le lundi 18 août 2014 à 18h45 à la salle du Haut Dyck. Durant ce mois de préparation, prévoir à chaque entraînement une paire de tennis. Ci-dessous, figure le planning des entraînements qui se dérouleront durant les mois d’août et septembre. Votre présence est indispensable afin de préparer sereinement la saison à venir. 
	AOUT
	PROGRAMME

	L 18
	ENTRAINEMENT (18h45)

	M 19
	

	M 20
	ENTRAINEMENT

	J 21
	

	V 22
	ENTRAINEMENT

	S 23
	

	D 24
	

	L 25
	ENTRAINEMENT

	M 26
	

	M 27
	ENTRAINEMENT

	J 28
	

	V 29
	ENTRAINEMENT

	S 30
	MATCH AMICAL A à La HAYE DU PUITS

	D 31
	

	SEPTEMBRE
	

	L 1
	ENTRAINEMENT 

	M 2
	

	M 3
	ENTRAINEMENT

	J  4
	

	V 5
	ENTRAINEMENT

	S 6
	MATCH AMICAL A et B

	D 7
	

	L 8
	ENTRAINEMENT

	M 9
	

	M 10
	MATCH AMICAL A 

	J 11
	

	V 12
	ENTRAINEMENT 

	S 13
	Coupe de La Manche B ou Match amical contre Bayeux
Coupe de Normandie A

	D 14
	

	L 15
	

	M 16
	

	M 17
	ENTRAINEMENT

	J   18
	

	V 19
	ENTRAINEMENT

	S 20
	MATCH 1ère journée de championnat

A : à CERISY 
B :


Si indisponibilité, prévenir Mickaël Montigny : 06.75.30.10.92 / Franck Betton : 06.78.43.05.09












